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% LISANDRO ALIRIO RIVAS DURAN, L.M.C.

por la gracia de Dios y de la Santa Sede Apostdlica,
Obispo de la Didcesis de San Cristobal en Venezuela

Decreto por medio del cual se norma
la celebracion ciclica del Ejercicio Eucaristica
de las Cuarenta Horas
en el territorio de nuestra Didcesis

1.-«Se postran y lo adoran» es la actitud de los Reyes ante Enmanuel, el Dios-
Con-Nosotros (Mt 2,11). También fue la actitud de aquel pobre ciego, el cual ante Jests
«dijo: Creo, Sefior. Y le adoré» (Jn 9,38). Y también fue la actitud de sus discipulos ante
la barca asediada por las olas y el estruendo del mar: «entonces los que estaban en la
barca vinierony le adoraron, diciendo: verdaderamente eres el Hijo de Dios» (Mt 14,33).
Nos dice también el Evangelio, que después de su resurreccion, cuando algunas de las
mujeres iban de camino al sepulcro, Jesus salié al encuentro de ellas, y cuando se dieron
cuenta de que era El, «ellas, acercindose, abrazaron sus pies, y le adoraron» (Mt 28,1-
9; Mc 16,1; Lc 24,10).

2.- En la medida en que la comunidad cristiana comprendia y asimilaba las
palabras del Jests «tomen y coman, esto es mi cuerpo» (Cfr. Mt 26,26-28; Mc 14,22-24;
Lc 22, 19-20; 1Cor 11,24-26), la conciencia cristiana de adorar al Sefior se centrd en la
Eucaristia, permitiendo que San Agustin de Hipona (354-430) nos dejara esta bella y
magnifica sentencia: «Nadie come esta carne sin antes adorarla; ...pecariamos si no la
adordramosy (cf. Enarrationes in Psalmos, 98, 9; en Corpus Christianorum Serie Latina,
39, 1385).

3.- Con el establecimiento de la solemnidad del Corpus Chisti como fiesta de lq
Iglesia universal por parte del Papa Urbano 1V (cfr. Bula Transiturus de hoc mum/o. 8 %'
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Cuarenta Horas que se desarrollaba en los monasterios y conventos medievales, y empez6
a extenderse por todo el orbe catdlico. Al respecto dirfa el Papa Benedicto XVI: «La
adoracion eucaristica..., era la consecuencia mds coherente del mismo misterio
eucaristico: soélo en la adoracion puede madurar una acogida profunda y verdaderay
(Benedicto XVI, Discurso, 22 dic. 2005).

4.- Siglos después, el Papa Clemente VIII, para superar dificultades y corregir
abusos, interviene y estable una normativa para la celebracion de esta «piadosa y
saludable devocién de las Cuarenta Horas» (Constitucion Graves diuturnae, 25 nov.
1592) que van rotando o circulando de forma sucesiva por los diferentes templos de
ciudades y poblados formando una cadena de oracién continua a lo largo del aiio litargico.

5.- Llegado el Evangelio a nuestro Continente (12 oct. 1492), la devocién de las
Cuarenta Horas florece con gran vigor en las principales ciudades de los virreinatos. El
Concilio Plenario de América Latina, celebrado en 1899 bajo el pontificado del Papa
Leén XIII, legisla sobre las Cuarenta Horas, estableciendo, entre otras cosas, que «La
oracién de las Cuarenta Horas, al menos en las iglesias parroquiales y regulares, con
licencia del Ordinario y en dias prefijados, se hard con gran devocioén y esplendory
(Concilio Plenario de América Latina, Cap. 111, n.368).

6.- El Cddigo de Derecho Candnico promulgado en 1917, que marcé un hito en la
historia eclesial al unificar por primera vez en un solo cuerpo legal de caricter universal
toda la legislacion de la Iglesia, dispone que «en todas las iglesias parroquiales y demds
donde habitualmente se reserva el Santisimo Sacramento, debe tenerse todos los aiios,
con la mayor solemnidad posible, el ejercicio de las Cuarenta Horas en los dias
sefialados, con el consentimiento del Ordinario localy» (c. 1275).

7.- Creada nuestra Didcesis de San Crist6bal el 12 octubre de 1922 por el Papa Pio
X1, entre los primeros trabajos de nuestro Obispo Fundador el Siervo de Dios Tomas
Antonio Sanmiguel que tomé posesion de la Didcesis el 25 de noviembre de 1923, fue
ordenar el culto debido al Santisimo Sacramento en el ejercicio de las Cuarenta Horas.
En efecto, en 1924, promulga la «nstruccién de Cuarenta Horas» donde norma dicho
ejercicio eucaristico y establece fechas para celebrarlas en cada una de las 22 parroquias
de la naciente Didcesis. Posteriormente, en nuestro Primer Sinodo Diocesano (1935), se
legisla sobre la organizacion y distribucién de las Cuarenta Horas en el territorio de la
Diécesis (cfr. ler Sinodo Diocesano, Apéndice XI). También el Segundo Sinodo
Diocesano (12 oct. 2007), valora con gran estima esta practica piadosa, y explicitamente
establece que «en ftodas las Parroquias de la Didcesis se debe instituir anualmente el
Ejercicio Eucaristico de las Cuarenta Horas» (n. 687). Y el Tercer Sinodo Diocesano
(1ro. ene. 2024) también establece la misma regla (n.724).

8.-Desde mi llegada a la Di6cesis (14 dic. 2024), una de las cosas que he visto con
mas agrado en el T4chira, ha sido la profunda devocién eucaristica tan arraigada emel
alma y en el corazén de nuestro pueblo, devocién que también esta arratgaaa cn mi
corazén de Padre y Pastor de este pueblo que me ha sido encomendado, tal cual lo exprcsa %
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mi escudo episcopal. Con inmensa alegria y gran esperanza he buscado corresponder a
esta devocion fundante de todo cristiano, con la creacion del «Santuario Eucaristico
Diocesano de Adoracion y Reparacion» (15 ago. 2025) y con la convocatoria y la
realizacion del «Segundo Congreso Eucaristico Diocesano» (30 non. 2025). Y ahora, he
considerado necesario reorganizar la celebracion del Ejercicio Eucaristico de las Cuarenta
Horas en el territorio de nuestra amada Didcesis.

He visto que la gran mayoria de nuestras parroquias celebran con 4nimo y devoci6n
este ejercicio de adoracion eucaristica, sin embargo, se observa también que se estén
omitiendo algunos criterios en su realizacién. Revisado y procesando la informacion
presentada por los Vicarios Episcopales en la reunién del 7 de julio de 2026 sobre la
celebracion de las Cuarenta Horas en las distintas parroquias de sus respectivas Vicarias,
y cuyos resultados fueron expuestos al Presbiterio en la reunion de Clero celebrada el 26
de octubre del 2026 en la sede de nuestro Seminario Diocesano, se ha colocado en
evidencia que pocas parroquias tienen asignada una fecha estable. En otras parroquias,
por “razones” pastorales se fueron trasladando y reubicando las fechas de celebracién de
las Cuarenta Horas seglin preferencias personales, llevando a aglutinar la celebracién de
este ejercicio eucaristico en determinadas solemnidades litirgicas, dejando en el vacio el
resto de los tiempos litirgicos. Incluso, el estudio nos mostrd con tristeza que en algunas
parroquias no se celebra este ejercicio eucaristico. Estos y otras particularidades han
alterado uno de los aspectos de la celebracion de las Cuarenta Horas como lo es el de /a
circularidad o ciclicidad, el cual establece que la celebracion de este ejercicio eucaristico
va circulando o rotando por las diferentes parroquias formando una cadena de oracién
continua a lo largo del afio litargico. Este criterio, si bien estuvo presente en los inicios
de nuestra Didcesis, hoy dia ha desaparecido, y en sintonia con la Eclesiologia de
Comunio6n considero necesario restaurarlo.

8.- En consecuencia, con el deseo de profundizar en la Comunién Eclesial que nace
y se nutre del Misterio Eucaristico, y teniendo en consideracion:

-que el Concilio Ecuménico Vaticano II y el Cédigo de Derecho Candnico
establecen que los Obispos Diocesanos son los principales «moderadores, promotores y
guardianes de toda la vida litirgica en la Iglesia que se le ha confiado» (cfr. Vaticano II,
Christus Dominus, n.1; Cédigo de Derecho Candnico, c. 835,1);

-que el Cédigo de Derecho Canénico establece que se ha de celebrar «todos los
afios exposicion solemne del Santisimo Sacramento..., de manera que la comunidad local
medite mds profundamente sobre el misterio eucaristico y lo adore» (c. 942);

-que corresponde «al Obispo Diocesano, en la Iglesia a él confiada... dar normas
obligatorias para todos sobre materia litirgica» (canon 838, 4), y que en el culto
eucaristico se ha de proceder «observando las prescripciones dictadas por el Obispo

Diocesanoy (canon 943);
DECRETO

PRIMERQO: reorganizar la realizacion del ejercicio eucaristico de Cuarenta Horas
en el territorio de nuestra Diécesis, teniendo presente el criterio de circularidady rotacion
que participen todas las parroquias y entes eclesiales, que abarque todo el afio litargito N
que testimonie la comuni6n de nuestra Iglesia Diocesana. 1\LN)
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SEGUNDO: para la elaboracion del cronograma anual nos ayudaremos del criterio
de antigiiedad de cada parroquia, partiendo de la Iglesia Catedral y de las parroquias més
antigua hasta la Gltima parroquia recientemente creada. También se incluirdn en el
cronograma las rectorfas o cuasiparroquias (canon 516). Las fechas asignadas a cada
parroquia segtin el tiempo litlrgico, serdn estables y han de permanecer inamovibles.

TERCERO: se reserva para el Seminario Diocesano Santo Tomés de Aquino y
para los Santuarios Diocesanos que no gocen de las prerrogativas de parroquia, la
celebracidn de las Cuarenta Horas en torno a la Solemnidad del Corpus Christi.

CUARTO: Aunque el cronograma que se desprende del presente Decreto
establece las fechas para las Parroquias, los Santuarios Diocesanos y para el Seminario
Diocesano Santo Tomds de Aquino, eso no significa un cronograma cerrado y excluyente.
Si alglin ente eclesial de nuestra Di6cesis, como monasterio, convento o capellania, ya
celebra el ejercicio eucaristico de las Cuarentas Horas, es necesario que lo comunique a
la Cancilleria de nuestra Curia Diocesana para emitir la debida autorizacion e incorporarlo
en el cronograma, y si quiere recibir de parte nuestra la debida licencia para iniciar a
celebrarlo, ha de dirigirse a la Curia Diocesana y formular la debida peticién.

QUINTO: El cronograma que se adjunta al presente Decreto entraré en vigor el
jueves 26 de noviembre del 2026, jueves que antecede al Primer Domingo de Adviento,
correspondiendo a la Santa Iglesia Catedral de San Cristdbal y a la Parroquia-Basilica del
Espiritu Santo de La Grita.

SEXTO: Para la organizacion previa y el desarrollo de cada uno de los dias de la
celebracion, se ha de observar integramente la «Instruccion Diocesana para las Cuarenta
Horas» promulgada el 21 de noviembre de 2021.

Colocamos en las manos de Maria, Mujer Eucaristica, este nuestro propdsito, y
pedimos que Ella nos ayude a profundizar en el amor a Cristo Eucaristia y en la Comunién
Eclesial.

Dado, firmado, sellado y refrendado en la Curia Diocesana de San Cristébal, a los
4 dias del mes de noviembre del afio del Seiior 2026, memoria de San Carlos Borromeo,
gran propagador del ejercicio eucaristico de las Cuarenta Horas, y en el marco de la
realizacién del 2do Congreso Eucaristico Diocesano. ‘
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CRONOGRAMA PARA LA CELEBRACION
DEL EJERCICIO EUCARISTICO
DE LAS CUARENTA HORAS
EN EL TERRITORIO DE NUESTRA DIOCESIS,

A)En

b
LOCALIDAD | FECHA DE TIEMPO FECHA
TABRUQVIR CREACION | LITURGICO | 20262027
1 | Parroquia El Sagrario Catedral SC, San Cristobal | 20/01/1590 ID. T. Adv. 29 nov 2026
2 | Parroquia-Basilica Espiritu Santo La Grita 06/08/1581 ID. T. Adv.. 29 nov 2026
3 | Parroquia-B. S Antonio de Padua San Antonio del T. | 15/01/1724 I D. T. Adv. 6 dic 2026
4 | Parroquia Ntra. Sra. del Rosario Lobatera 22/03/1773 IID. T. Adv. 6 dic 2026
S | Parroquia-B. N.S. de La Consolacion Tériba 24/10/1782 HID. T. Adv. 13 dic 2026
6 | Parroquia San Antonio de Padua Pregonero 15/01/1784 Il D. T. Adv. 13 dic. 2026
7 | Parroquia San Agatén Palmira 05/04/1812 IVD.T. Adv. 20 dic 2026
8 | Parroquia Ntra. Sra. de Los f\ngc]es La Grita 14/02/1852 IVD. T. Adv. 20 dic 2026
NAVIDAD
9 | Parroquia San Juan Bautista Ureiia 01/07/1852 Bautismo del S. | 10 ene 2027
10 | parroquia San Juan Nepomuceno Michelena 06/04/1853 Bautismo del S. 10 ene 2027
11 | Parroquia Ntra. Sra. del Rosario Queniquea 21/06/1853 IID.T.Ord. 17 ene 2027
12| parroquia San Pedro Seboruco 16/02/1854 IID.T. Ord. 17 ene 2027
13 | Parroquia San Juan Bautista SC, La Ermita 24/02/1854 I D.T. Ord. 24 ene 2027
14 | parroquia San Bartolomé El Cobre 06/02/1864 I D. T. Ord. 24 ene 2027
15 | Parroquia Santa Rosalia de Palermo Borota 28/10/1864 IV D.T. Ord. 31 ene 2027
16 Parroquia Santa Bérbara Rubio 25/07/1868 IV D. T. Ord. 31 ene 2027
17 | Parroquia San Juan Bautista Colén 13/03/1869 VD.T. Ord. 7 feb 2027
18 | Parroquia San Pedro Capacho Independ. | 14/05/1875 VD.T.Ord. 7 feb 2027
19 | Parroquia San Emigdio Capacho Libertad | 14/04/1882 ID.T. Cua. 14 feb 2027
20 Parroquia Santa Ana Santa Ana del T. 04/11/1905 ID.T. Cua. 14 feb 2027
21| parroquia San Pedro Apéstol San Pedro del Rio | 23/01/1909 IID. T. Cua. 21 feb 2027
22 | parroquia Inmaculada Concepcién La Florida 22/03/1905* IID. T. Cua. 21 feb 2027
23 | parroquia San José de Delicias Delicias 22/02/1911* I D. T. Cua. 28 feb 2027
24| parroquia Maria Auxiliadora Cordero 24/05/1940 III D.T. Cua. 28 feb 2027
25 | Parroquia Ntra. Sra. de Coromoto SC, Barrio Obrero | 01/01/1942 IVD.T. Cua. 7 mar 2027
26 | Parroquia San José San José de Bolivar | s/12/1943 IVD. T. Cua. 7 mar 2027
27| Parroquia San Miguel Arcéngel San Simén 28/03/1947 VD.T. Cua. 14 mar 2027
28 | Parroquia Ntra. Sra. del Carmen San Félix 31/10/1948 VD.T. Cua. 14 mar 2027
SEMANA SANTA

29 { Parroquia Ntra. Sra. del Carmen Pregonero 07/03/1950 IID.T. Pas. 4 abr 2027
30 Parroquia Ntra. Sra. del Carmen SC, La Concordia 18/01/1952 II D.T. Pas. 4abr2027 |
31| parroquia Sagrado Corazén de Jes(s La Frita 30/10/1955 I D. T. Pas. 11abr 2027
32{ parroquia Nira. Sra. del Rosario SC, La Concordia | 06/10/1957 IID.T. Pas. [1 abr'2027
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33| parroquia/Santuario San Pablo Apéstol _| Coloncito 06/10/1957 D, T. Pas. 11 abr 2027
33| parroquia San Judas Tadeo Umugquena 24/06/1959 IVD.T. Pas. 18 abr 2027
35 | parroquia San Rafael Arcingel El Piflal 24/08/1960 IVD.T. Pas. 18 abr 2027
36 Parroquia San Miguel Arcéingel Abejales 24/08/1960 VD.T.Pas. 25 abr 2027
37 Parroquia Santisimo Salvador SC, Pueblo Nuevo | 24/08/1963 V D.T. Pas. 25 abr 2027
38 | parroquia Ntra. Sra. del Perpetuo S SC, San Carlos 29/05/1966 VID.T. Pas. 2 may 2027
39 | Parroquia El Buen Pastor SC, Puente Real 29/05/1966 VID.T. Pas. 2 may 2027
40 | parroquia Santo Domingo de Guzman [ SC, Barrio Obrero | 29/05/1966 Ascensién del S. |9 may 2027
41 | parroquia Jestis Obrero SC, 23 de Enero 29/05/1966 Ascension del S. |9 may 2027
42| parroquia La Transfiguracién del Sefior | SC, Pirineos | 29/05/1966 Pentecostés 16 may 2027
43 | parroquia/Santuario San José -SEDAR SC, San Cristébal 14/08/1966 Pentecostés 16 may 2027
44 | Parroquia San Isidro Labrador Orope 30/09/1966 S. Trinidad 23 may 2027
45 | Parroquia Divino Redentor SC, Unidad Vecinal |26/10/1966 S. Trinidad 23 may 2027
Seminario Diocesano Santo Tomés de Aquino Corpus Christi 30 may 2027
Santuario Diocesano Santo Cristo de La Grita Corpus Christi 30 may 2027
Santuario Diocesano San José Gregorio Herndndez Corpus Christi 30 may 2027
46 Parroquia Ntra. Sra. de La Esperanza Colén 26/02/1967 XD.T.Ord. 6 jun 2027
47 | parroquia San Juan Bosco Tariba 01/01/1975 XD.T. Ord. 6 jun 2027
48 | Parroquia Inmaculado Corazén de Maria | La Tendida 01/01/1975 XID.T.Ord. 13 jun 2027
49 | parroquia La Inmaculada Concepcién Zorca San Isidro 01/01/1975 XID.T. Ord. 13 jun 2027
50 | parroquia Ntra. Sra. del Carmen Peribeca 14/02/1975 XID.T. Ord. 20 jun 2027
51 | Parroquia San José La Fundacién 28/05/1975 XII D. T Ord. 20 jun 2027
52 | Parroquia Santa Rosa y San Martin SC, La Concordia | 06/08/1978 XHID. T. Ord. 27 jun 2027
53 | parroquia Sagrada Familia San Antonio del T. | 15/08/1980 XIID.T. Ord. 27 jun 2027
54| parroquia Cristo Rey SC, Las Lomas 15/09/1981 XIVD.T.Ord. 4 jul 2027
55 | Parroquia San José Obrero San Josecito 01/05/1989 XIV D. T. Ord. 4 jul 2027
56 | Parroquia Ntra. Sra. de Fatima SC, Barrio Sucre 30/11/1991 XVD.T. Ord. 11 jul 2027
57| Parroquia Santisima Trinidad SC, Pirineos II 30/11/1991 XV D.T.Ord. 11 jul 2027
58 | parroquia Jesis Nazareno SC, Palo Gordo 21/02/1992 XVID.T. Ord. 18 jul 2027
59 | Parroquia Ntra. Sra. del Carmen Las Mesas 08/09/1992 XVID.T. Ord. 18 jul 2027
60 | Parroquia San Pedro Apéstol La Palmita 08/09/1992 XVID.T.Ord.  |25jul 2027
61 | parroquia San Joaquin San Joaquinde N. | 19/09/1992 XVIID. T. Ord. 25 jul 2027
62 | Parroquia San José Colén 07/10/1992 XVHID.T.Ord. |1 ago 2027
63 | Parroquia Santa Teresa de Jesls SC, Santa Teresa | 04/03/1994 XVIID.T.Ord. |1ago2027
64 | Parroquia San Andrés Naranjales 20/05/1994 XIXD. T. Ord. 8 ago 2027
65 | Parroquia Ntra. Sra. de Lourdes Aguas Calientes 08/09/1994 XIXD. T. Ord. 8 ago 2027
66 | Parroquia El Sefior de los Milagros SC, Cuestadel T. | 07/10/1994 XXD.T.Ord. 15 ago 2027
67 | parroquia San José Bramoén 07/10/1994 XX D. T. Ord. 15 ago 2027
68 Parroquia Divino Maestro P. Universitaria 11/10/1994 XXID. T. Ord. 22 ago 2027
69 | Parroquia Sagrado Corazén de Jesis SC, La Castra 01/11/1994 XXID.T.Ord. 22 ago 2027
70 { Parroquia Ntra. Sra. del Rosario El Valle 31/01/1995 XXII D. T. Ord. 29 ago 2027
71 | Parroquia Sagrado Corazén de Jesiis La Fria 31/10/1995 XXID.T.Ord. {29 ago 2027
72 | Parroquia Ntra. Sra. del Carmen Monte Carmelo 03/09/1996 XXIID. T.Ord. /| 5 sep 2027
73{ Parroquia San Pedro y San Judas SC, La Romera 03/09/1996 XXHID.T.Od.  |55¢p2027 ],
74} Parroquia Santisimo Sacramento Rubio 03/01/1997 | XXIVD.T.Ond. | [12)5ep 2027/))
75| Parroquia San Vicente Ferrer La Revancha 14/04/1997 XXIVD. T.Ord, \[12sep 2027,
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76 | Parroquia Ntra. Sra. del Carmen Heméndez 08/06/1997 XXVD.T.Ord. |19 sep2027
77 | Parroquia Ntra. Sra. del Carmen Macanillo 17/09/1997 XXV D.T. Ord. 19 sep 2027
78 | Parroquia Maria Reina de Todos los . | Tdriba 06/04/2001 XXVID.T.Ord. |26 sep 2027
79 Parroquia San Juan Eudes El Palmar de La C. | 05/10/2002 XXVID.T.Ord. |26 sep 2027
80 | parroquia San Miguel Arcéngel Barracas 13/11/2002 XXVIID.T.Ord. |3 oct 2027
81 | parroquia San Gabricl Arcangel San Lorenzo 30/11/2002 XXVIID.T.Ord. |3o0ct2027
82 | parroquia Santisima Trinidad La Fria 11/09/2006 XXVIHID. T.Ord. |10 oct 2027
83 | Parroquia Ntra. Sra. de la Divina Provid.. | Zorca Providencia | 11/09/2006 XXVIID. T.Ord. |10 oct 2027
84 | Parroquia La Ascension del Sefior Sabana Grande 16/10/2006 XXIXD.T.Ord. |17 oct 2027
85 | parroquia Santa Cruz El Poblado 31/07/2007 XXIXD.T.Ord. |17 oct 2027
86 | Parroquia La Resurreccion del Seilor Palotal 22/03/2009 XXXD.T.Ord. |24 oct 2027
87 | Parroquia Sagrado Corazdn de Jesiis Laguna de Garcia | 05/05/2009 XXXD.T.Ord. |24 oct 2027
88 | Parroquia Santa Lucia Rubio 18/08/2012 XXXID.T.Ord. |31 oct 2027
89 | parroquia Ntra. Sra. de Guadalupe El Pueblito 11/12/2014 XXXID.T.Ord. |31 oct 2027
90 Pan-oquia Ntra. Sra.de La Luz Llano Jorge 24/01/2015 XXXIID.T.Ord. |7nov2027
91 Parmquia San Juan xx]" Pucblo llondo 08/03/20!5 XXX" D- T- Ol'd. 7 nov 2027
92 | Parroquia San Rafael y Sta. Teresa de C. San Rafael, Cordero | 24/10/2017 XXXIID. T.Ord. |14 nov 2027
93 | Parroquia Asuncién de Maria El Pabellén 22/12/2019 XXXIII D. T. Ord. | 14 nov 2027
94 | Dios Padre Misericordioso SC, Monterrey 19/11/2021 Cristo Rey 21 nov 2027
95 | Parroquia Santa Lucia y San Mario El Corozo 19/01/2023 Cristo Rey 21 nov 2027
96 | San Francisco de Asis Cordero 4/10/2026 Cristo Rey 21 nov 2027
RECTORIAS (O CUASI PAROQUIAS)
1 | Rectoria San Pablo San Pablo 15/12/2002 ID.T. Adv. 29 nov 2026
2 | Rectoria San Juan Maria Vianney SC, Barrio El Rio 05/05/2009 IID. T. Adv. 6 dic 2026
3 Rectoria San José Tucapé 05/05/2009 IID. T. Adv. 13 dic 2026
4 Rectoria Sagrada Familia El Junco IVD.T. Adv. 20 dic 2026
5 | Rectoria Santa Maria Madre de Dios Bocon6 = Bautismo del S. 10 ene 2027
X Lisandro Aliri
Obispo de la Diddesi. ola
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